
Siempre 
centrados

en el paciente



Juntos…
Juntos, desde hace más de 20 años, acompañando a pacientes y familias. 

Juntos afrontando el tratamiento con las últimas tecnologías e innovaciones. 

Juntos con un enfoque multidisciplinar e integral. 

Juntos con un equipo comprometido con el bienestar del paciente y su entorno. 



¿Qué es el IOB?

Rapidez 

Puede contactar con el IOB para 
una primera o segunda opinión y 
en menos de 24 h le gestionamos 
su visita con nuestro equipo de 
oncología y enfermería. Ofrecemos 
la posibilidad de hacer la consulta de 
manera telemática, en caso necesario. 

Experiencia 

Hace más de 20 años que 
acompañamos al paciente y a sus 
familias en este proceso. Nuestros 
oncólogos son profesionales de 
prestigio internacional.

Innovación

Ofrecemos a los pacientes la 
posibilidad de participar en ensayos 
clínicos para que tengan acceso a los 
tratamientos de última generación. 
Además, apostamos por la oncología 
de precisión para tratar a cada 
paciente según sus características 
moleculares. 

Confianza

La satisfacción de nuestros pacientes 
es lo más importante para nosotros. 
El 76 % de los pacientes del IOB nos 
otorga una puntuación de entre 
9-10/10, lo que demuestra su elevado 
grado de satisfacción con el centro*.

Hiperespecialización 

Cada oncólogo del IOB está 
especializado en un tipo de cáncer 
concreto, así que tenemos el máximo 
conocimiento en cada uno de ellos. 
De esta manera, podemos ofrecer un 
tratamiento totalmente personalizado 
e innovador, liderado por un equipo 
reconocido a nivel internacional. 

Acompañamiento  

La enfermera de referencia (gestora 
de casos) le acompañará en todo el 
proceso para cualquier necesidad 
física o emocional que le pueda 
surgir. 

* NPS 2020 (net promoter score). Puntuación de entre
9-10 en el 76 % de los pacientes tratados en el IOB. 

Enfoque multidisciplinar 

Trabajamos en equipo con un 
enfoque multidisciplinar realizado 
por expertos en diferentes 
especialidades, a través del comité 
de tumores. 

Enfoque integral 

Tratamos al paciente con un enfoque 
holístico centrado en su bienestar 
físico y emocional a través de 
diferentes terapias complementarias 
(acupuntura, psicooncología, 
nutrición, estética oncológica, etc.). 



¿Por qué IOB?

Ante una situación tan difícil como el diagnóstico de un cáncer, es importante poder contar 
con un equipo médico de confianza, con experiencia, hiperespecializado y que aporte un 
tratamiento integral. 

Con este objetivo nació hace más de 20 años el IOB, fundado por el Dr. Baselga y el  
Dr. Tabernero, dos de los mejores expertos a nivel internacional en investigación del cáncer. 

El Dr. Tabernero es fundador, Director Médico y Jefe de la Unidad de Tumores Digestivos 
y Endocrinos del IOB. Así mismo, es el Jefe del Departamento de Oncología Médica del 
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona y Director del Vall d’Hebron Institute 
of Oncology (VHIO). Entre 2018 y 2019 fue Presidente de la European Society for Medical 
Oncology (ESMO) y, en la actualidad, es miembro de su Junta Directiva. 

IOB, en colaboración con el grupo Quirónsalud, es una organización médica pionera en 
España en el abordaje del cáncer formada por un equipo multidisciplinar que aporta una 
visión integral del cáncer siempre centrada en la terapia personalizada del paciente, con 
un tratamiento holístico en el que nos preocupamos tanto por el bienestar físico como 
emocional del paciente y su familia. 

Nuestros oncólogos son pioneros en el diseño y desarrollo de ensayos clínicos, así como 
en la oncología de precisión. Su amplia experiencia en la clínica y en el laboratorio permite a 
cada oncólogo del IOB dominar una patología concreta y así poder decidir el tratamiento más 
adecuado e innovador para cada paciente.

Tenemos una amplia y contrastada experiencia en el tratamiento de más de 4400 
pacientes oncológicos y 3600 pacientes hematológicos en los últimos 5 años. 

El 76 % de los pacientes del IOB nos otorgan una puntuación de entre 9-10/10,  
lo que demuestra su elevado grado de satisfacción con el centro*.

* NPS 2020 (net promoter score). Puntuación de entre 9-10 en el 76 % de los pacientes tratados en el IOB. 



Primera visita o segunda opinión 

En el momento en el que se confirma el diagnóstico o se solicita una segunda opinión, es 
clave que se pueda concertar esta primera visita con los especialistas lo antes posible. 

Es importante no solo para empezar el tratamiento pertinente, sino para poder asimilar la 
nueva situación y afrontar el tratamiento oncológico cuanto antes.  IOB atiende en 24 h a los 
pacientes que lo solicitan para poder empezar con la evaluación del caso, el tratamiento y 
su seguimiento con un equipo multidisciplinar. 

Ofrecemos la posibilidad de hacer la consulta de manera telemática.
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Prevención y detección Cuidados continuos

Ginecológico Neurooncología Melanoma Genitourinario

Mama Pulmón Cabeza y cuello Gastrointestinal

Sarcoma Oncohematología

Oncogeriatría Oncología de precisión

Especialidades complementarias Ensayos clínicos

Somos especialistas en el tratamiento de los siguientes tipos de cáncer:

Otras áreas

Consejo genético



Equipo de prestigio internacional 

Contamos con un equipo de prestigio internacional, líderes de opinión especializados 
en cada tipo de cáncer. Esta hiperespecialización permite aportar el tratamiento más 
innovador y puntero a cada paciente, utilizando la oncología de precisión, así como la posible 
participación en ensayos clínicos hasta fase IV. 

Cáncer de pulmón y
de cabeza y cuello

Dra. Enriqueta Felip

Cáncer de mama y 
melanoma

Dr. Aleix Prat 

Cáncer ginecológico 

Dra. Ana Oaknin 
Cáncer genitourinario y 
sarcoma

Dr. Javier García del Muro 

Neurooncología  

Dr. Francesc Graus 
Hematología y 
Oncohematología 

Dr. Francesc Bosch 

Cuidados continuos

Dra. María Ferrer 
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Director asistencial

Dr. Fabricio Racca

El Dr. Tabernero es Director Médico del IOB y Jefe de la Unidad de Tumores Digestivos y 
Endocrinos. Así mismo, es el Jefe del Departamento de Oncología Médica del Hospital 
Universitario Vall d’Hebron de Barcelona y Director del Vall d’Hebron Institute of 
Oncology (VHIO). Entre 2018 y 2019 fue Presidente de la European Society for Medical 
Oncology (ESMO) y, en la actualidad, es miembro de su Junta Directiva.

Recibió el Premio Nacional de Investigación de Cataluña 2019 por su contribución a la 
medicina del cáncer y, en particular, por sus avances pioneros en la medicina oncológica 
de precisión (estudio del origen de los cánceres y desarrollo de terapias adaptadas).

Además de la pasión por tener una estrecha relación con sus pacientes, posee un alto perfil 
científico y pertenece al grupo de científicos más relevantes en materia de investigación. 
Trabaja activamente en el desarrollo y la investigación de numerosos fármacos para el 
cáncer colorrectal, así como en la investigación traslacional y los estudios farmacodinámicos 
en fase I con terapias moleculares dirigidas.

Dr. Josep Tabernero, un referente mundial

Directores y jefes de unidad

Director Médico 

Dr. Josep Tabernero 
Cáncer gastrointestinal 

Dra. Teresa Macarulla 



Enfermería oncológica

Contamos con un equipo formado por tres departamentos, que se caracteriza por ofrecer 
una atención integral, que asegure la continuidad tanto para el manejo y la administración 
de los medicamentos oncológicos como para el proceso del cuidado holístico del paciente y 
su familia. Además, el equipo de enfermería oncológica coordina los diferentes talleres y lleva 
a cabo estudios de enfermería para mejorar la calidad de vida y asistencial de los pacientes.

Programa Twin

Estudio piloto dirigido a pacientes con cáncer de mama no metastásico. Se crean 
parejas de pacientes con las mismas características en cuanto a tratamiento y situación 
personal para evaluar el efecto del acompañamiento en la tolerancia del tratamiento y 
síntomas como la ansiedad y la depresión.  

Enfermería clínica 

Enfermera de referencia 
(gestora de casos) 
especializada en su 

patología, que actúa de 
nexo entre los diferentes 

departamentos y 
ofrece un seguimiento 

exhaustivo y 
personalizado con 
enfoque integral.

Hospital de día 

Expertos en la 
administración 

ambulatoria y el control 
de los tratamientos 

oncológicos siguiendo 
procedimientos basados 
en la evidencia científica, 

para minimizar así 
los posibles efectos 
secundarios. Equipo 

cualificado especializado 
en crioterapia capilar 

para la prevención de la 
alopecia. 

Ensayos clínicos 

Equipo que se encarga 
de garantizar la calidad 
en los cuidados de los 

pacientes que participan 
en un ensayo clínico. 



Entorno hospitalario
Disponer de un entorno hospitalario de vanguardia permite la comodidad de realizar 
pruebas, tratamientos o cualquier imprevisto en una única ubicación con todas las 
garantías y con la tecnología más innovadora.

IOB tiene como socio al Grupo Quirónsalud, compañía líder en España en prestación de 
servicios sanitarios, con más de 60 años de experiencia en el cuidado de la salud, más 
de 125 hospitales y centros médicos. Este sólido vínculo asegura una complementariedad de 
presente y futuro en beneficio de los pacientes.

Centro IOB Quirónsalud 

687 m2
Espacio de consultas

272 m2
Espacio de salas de espera

497 m2
Espacio de hospital de día

12  Consultas
3    Despachos médicos
1     Sala de reuniones 
2    Salas de espera 
20 Boxes HD 
6      Camas HD
1     Sala de extracciones
1     Zona de EECC
1     Farmacia oncológica

1500 m2
de espacio oncológico

24 h
Unidad de Cuidados Intensivos 

Centro de 
radioterapia

24/7 urgencias
oncológicas

56 000 m2

Hospitalización Pruebas médicas

Tecnología 
de vanguardia
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Plaza Alfonso Comín 5, 2.ª planta. Barcelona



Diagnóstico rápido 

Reducimos al máximo el tiempo desde el diagnóstico al tratamiento. 

Cero gestiones administrativas 

Contamos con un equipo de administración, atención al paciente y programación de 
visitas dedicado a facilitar al paciente y a sus familias los trámites administrativos.

En el IOB queremos que el paciente no se tenga que preocupar de hacer gestiones 
administrativas, como la solicitud de autorizaciones con su mutua, la coordinación de citas, 
desplazamientos para hacerse pruebas, etc. 

Nosotros nos ocupamos de agilizar todas estas gestiones para que el paciente solo 
piense en su recuperación. 
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Este diagnóstico rápido se hace a través de un circuito coordinado por médicos internistas 
con dedicación exclusiva al paciente oncológico, oncólogos, radiólogos, patólogos, 
especialistas en medicina nuclear, asesores genéticos y enfermeras gestoras de casos.

Trabajamos con la mayoría de las compañías aseguradoras

Valoración urgente, diagnóstico 
y realización de todas las pruebas 
necesarias e inicio del tratamiento en 
un plazo máximo de 9 días. 

Valoración preferente, realización 
de todas las pruebas adicionales 
necesarias e inicio del tratamiento en 
un plazo máximo de 5 días.
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Tratamiento 360 con enfoque holístico 

Consideramos que el bienestar físico y emocional del paciente es lo más importante; 
por este motivo, ofrecemos un tratamiento integral con especialistas en nutrición oncológica, 
acupuntura, psicología, psiquiatría, prevención de la caída del cabello, etc.

Psicooncología y psiquiatría oncológica

Tras un diagnóstico de cáncer, es normal que sienta una mezcla de ansiedad y tristeza.

El equipo de especialistas le ayudará con consejos y estrategias, tanto al paciente como a sus 
familiares y cuidadores, en todos los momentos del proceso para afrontar y controlar la presión 
emocional que produce la enfermedad.

Servicio de Nutrición

Las recomendaciones nutricionales que ofrecemos en el Servicio de Nutrición están coordinadas 
con el equipo médico y se basan en la evidencia científica, en el tipo de cáncer, tratamiento, 
sintomatología y apetencias del paciente.

Es importante dar soporte nutricional al paciente oncológico, que está en tratamiento, para 
ayudarle a encontrar alimentos nutritivos que le apetezcan y le ayuden a minimizar los efectos 
secundarios relacionados con los tratamientos. La intervención nutricional se debe considerar 
como una medida de apoyo dentro de la estrategia global de oncología.

Acupuntura
cupuntura
La Organización Mundial de la Salud (OMS) recomienda la acupuntura como terapia 
alternativa para aliviar el dolor físico, tanto agudo como crónico. Así mismo, al no tener que 
ingerir medicamentos, se consolida también como opción en el tratamiento de los síntomas 
psicoemocionales.

Unidad de Prevención de Caída del Cabello

La pérdida de cabello es uno de los efectos secundarios de la quimioterapia más angustiantes y 
molestos para el paciente. El enfriamiento del cuero cabelludo a través de un gorro conectado 
a una máquina ha demostrado ser una manera eficaz, en muchos casos, de prevenir o reducir 
la pérdida de cabello durante el tratamiento con quimioterapia.

El enfriamiento del cuero cabelludo provoca una constricción de los vasos sanguíneos en la 
dermis, lo que conduce a la reducción del flujo sanguíneo que llega a los folículos pilosos en el 
período de la concentración plasmática máxima del fármaco quimioterápico.

Estética

Durante el tratamiento oncológico pueden presentarse problemas en la piel, como irritación, 
enrojecimiento, picor, descamación, sequedad o acné. Además, sus uñas pueden volverse 
quebradizas y experimentar la caída del cabello como efecto secundario de la quimioterapia. 
Nuestro equipo de enfermería le puede asesorar sobre cómo minimizar estos efectos y darle 
sencillas recomendaciones para verse y sentirse mejor. 
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Acupuntura 

Dra. Wen-Hsiu Hu Wen
Psiquiatría 

Dr. Víctor Pérez
Psicología clínica 

Dr. Santiago Banqué
Nutrición 

Dra. Jordina Casademunt

Nuestro equipo 



Ensayos clínicos  
y oncología de precisión 

Ensayos clínicos

Desde hace más de 20 años, el IOB ofrece a sus pacientes la posibilidad de participar en 
ensayos clínicos, accediendo así a tratamientos innovadores. 

Somos uno de los pocos centros donde los pacientes pueden participar en ensayos 
clínicos en fases tempranas, lo que les permite acceder a alternativas terapéuticas 
innovadoras.

Oncología de precisión

Proponemos a nuestros pacientes la posibilidad de beneficiarse de la oncología  
de precisión a través de diversas plataformas genómicas adaptadas a las necesidades de 
cada caso, como la biopsia líquida y los test genéticos.  Esto hace posible el uso de fármacos 
más eficaces y seguros, creando un tratamiento totalmente individualizado.
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Enfoque multidisciplinar a través de 
un comité de tumores 

En los comités de tumores se da un enfoque sobre la planificación integral del 
tratamiento oncológico, en el que varios expertos de diferentes especialidades examinan 
cada caso, estudian las diferentes estrategias terapéuticas y deciden entre todos los 
tratamientos óptimos o la combinación más eficaz de una manera personalizada para 
cada paciente. 

Entre los expertos que conforman este equipo se encuentran:

• Oncólogos

• Patólogos

• Radiólogos
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• Asesores genéticos

• Radioterapeutas

• Oncólogo especialista en cada tipo de cáncer



Unidad de Cuidados Continuos

Su oncólogo, su enfermera de referencia y la Unidad de Cuidados Continuos formada por 
médicos internistas se encarga de realizar un seguimiento continuo de su tratamiento y de su 
bienestar físico y emocional. 

La Unidad de Cuidados Continuos es una pieza muy importante en nuestro equipo, ya que 
permite hacer un seguimiento multidisciplinar a cada paciente y ser el punto de contacto 
junto con el oncólogo y su enfermera de referencia. 
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• Atención 24/7

• Urgencias presenciales de 9-16 h

• En caso de urgencia dispone de un
servicio médico de atención telefónica,
902 88 99 01, las 24 horas del día,
7 días a la semana, 365 días al año.



¿En qué nos destacamos? 

Enfoque multidisciplinar e integral

Rapidez Innovación Experiencia

Confianza Acompañamiento Hiperespecialización

+20
años



Web y redes sociales 

En iob-onco.com y en nuestras redes sociales podrá encontrar información relevante 
sobre el cáncer, tratamientos, noticias, información de médicos y enfermeras, consejos 
y recursos, así como información sobre los talleres y charlas que organizamos 
regularmente y que pueden serle de gran ayuda.

Otros centros

Contacto 

IOB - Institute of Oncology

Hospital Quirónsalud Barcelona
Plaza Alfonso Comín 5, 2.ª planta
08023 Barcelona
T. +34 93 238 16 61

iob.bcn@iob-onco.com
www.iob-onco.com

Nuestras redes sociales

/IOBoncologia @ioboncology @IOBoncologia /iob-institute-of-oncology/

Hospital El Pilar (Barcelona) Centro Médico Teknon (Barcelona) 



Cada paciente es ÚNICO
Nuestra máxima misión es CUIDARTE 


